29.03. - 29.03.2017, Kursnr: 100495

Programm

Wir nehmen die Skilifte von Spliigen bis auf das
Alpetli (2215 miiM). Dann folgt ein zum Teil
steiler Aufstieg um den Alpetlistock und Piz
Tamborello auf die italienische Seite des Pizzo
Tambo. Den Gipfel (3274 miM.) besteigen wir
vom Skidepot auf der Ostschulter (3096 miM.),
Uber den Ostgrat, zu Fuss und eventuell mit
Steigeisen und Pickel. Anschliessend gibt es
verschiedene, den Verhdltnissen angepasste
Abfahrtsmdglichkeiten. Falls méglich, fahren wir

auf der Nordseite des Berges ab. Abfahrt total ca.

1700m und am Schluss (ev. auf den Pisten) nach
Splugen.

Anforderungen

Technisch und Konditionell mittelschwere Tour
mit 1100 Hohenmeter Aufstieg (ca. 3,5 -4h)

Der Gipfelgang zu Fuss erfordert etwas Zeit und
Trittsicherheit! Ev. Steile, nordseitige Abfahrt
(Einfahrt ca. 40°)!

Leistung / Preis

Kleingruppe mit 3-6 Gasten.

Im Preis inbegriffen sind die gesamte
Organisation und Fiihrung durch dipl. Bergfihrer.
Die Bezahlung erfolgt ausschliesslich mit Debit-
oder Kreditkarte.

exkl.: Skilifte in Spligen Fr. 24.--
(Spezial-Billet fur Skitourenfahrer)

Kosten pro Person Fr. 200.-

Leitung

Stefan Felix, 079 204 71 51

Treffpunkt / Reise

08.07 Uhr: Bushaltestelle Splugen, Dorf (Achtung
Fahrplanwechsel!)

weiterkommen amberg

(spater PW Parkplatz: Talstation Bergbahnen!)
Falls jemand aus dem Raum Zirich mit dem PW
anreisen kann, bitte Tel. No. angeben, damit wir
Fahrgemeinschaften bilden kénnen.

Ab St. Gallen 1 PW (Bergfihrer) mit 3 Platzen
OV: St. Gallen ab: 05.26, Chur ab: 06.58, Thusis
ab: 07.35 (Bus 541 nach San Bernardino)

Heimreise ab Spliigen ca.16 Uhr.



Ausriustungsliste

- falls vorhanden: leichter
Skihochtouren-Anseilgurt, 1 Bandschlinge mit
Schraubkarabiner

- Pickel und Steigeisen (an Schuhe angepasst,
leichte Modelle aus Alu genligen!)

- Ski mit Tourenbindung

- Ski- oder Tourenschuhe

- Skistocke mit eher grossen Tellern

- Klebfelle, Harscheisen

- Lawinenverschiittetensuchgerat (LVS)

- Lawinenschaufel, Lawinensonde

- evtl. Skihelm

- Rucksack

- Windjacke mit Kapuze

- Skihose (wasserabweisend)

- Warme Kleidung (Mehrschichtenprinzip)

- Handschuhe (2 Paar) 1x diinne und 1x dicke
- Mitze/Stirnband, evtl. Sonnenhut

- gute Sonnenbrille, evtl. Skibrille

- Sonnencréme / Lippenschutz

- (Thermos)-Flasche

- Lunch

BACHLI BERGSPORT
'R AUSRUSTUNGSPARTNE

Die grosste Auswahl von Bergsportartikeln in der Schweiz,
sportliche Beratung, wegweisenden Service und faire Preise.

10 mal in der Schweiz oder unter www.baechli-bergsport.ch
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