11.02. - 14.02.16, Kursnr: 9705

Ausristungsliste

- Ski mit Tourenbindung

- Ski- oder Tourenschuhe

- Skistdcke mit eher grossen Tellern
- Klebfelle

- Harscheisen

- Lawinenverschiittetensuchgerat (LVS) mit
neuen- oder Ersatzbatterien

- Lawinenschaufel

- Lawinensonde

- evtl. Skihelm (ist auf Skitouren nicht Standard,
wird aber auf Tagesskitouren immer mehr
getragen)

- Rucksack

- Windjacke mit Kapuze

- Skihose (wasserabweisend)

- Warme Kleidung (Mehrschichtenprinzip)
- Handschuhe (2 Paar)

- Mutze/Stirnband

- evtl. Sonnenhut

- gute Sonnenbrille

- Skibrille

- Sonnencréme / Lippenschutz

- Kompass und Hohenmeter (wenn vorhanden)

Mietmaterial

weiterkommenamberg

- Haus- oder Turnschuhe

- Toilettenartikel

- Ersatzwéasche

- evil. Blasenpflaster

- evtl. Personliche Medikamente
- evtl. Ohropax

- evtl. Fotoapparat
- evil. Feldstecher

- Halbtaxabo (wenn vorhanden)
- Geld fir Getranke

- (Thermos)-Flasche

- Taschenmesser

- Lunch fir vier Tage, kann aber auch im Hotel
gekauft werden.

- Evtl. Landeskarten 1:50'000 Ofenpass 259S
oder Kartenausdruck:
https://s.geo.admin.ch/759c585dae

- Hausschuhe sind in diesem Hotel nicht
notwendig

- Badehose fir das Badefass (freiwillig)

Technisches Material kann bei uns bis 10 Tage im Voraus gemietet werden. Der Bergfiihrer bringt Ihnen das

Material direkt auf die Tour/den Kurs mit.

Zur Mietmaterialliste >
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